


Choisissez
votre animation!

Parce que les droits humains sont un fondement de nos démo-
craties, parce que la vie en démocratie suppose que I'on soit en
mesure de faire des choix éclairés, parce qu'il n’est jamais trop tot
pour développer et adhérer aux valeurs démocratiques, le Centre
d’Action Laique de la Province de Liége propose des animations
accessibles dés 10 ans !

En cette année scolaire 2023-2024 ou nous célébrons le 75° anni-
versaire de la Déclaration universelle des droits de 'homme et ou
nous attendent de nombreuses échéances électorales, il est bon
de rappeler que I'épanouissement de I'étre humain ainsi que la dé-
mocratie passent par la liberté de choix et I'égalité en dignité et en
droits, des valeurs chéres a la laicité.

Qu'il s'agisse d’explorer les grands themes des droits humains, mais
également d’affliter son esprit critique ou de réfléchir aux enjeux de
solidarité, toutes nos animations proposent avant tout des espaces
de débat et d’expérimentation, une porte ouverte sur le monde
contemporain et sa complexité.

Nos animations, congues comme des moments de sensibilisation ou
de prise de recul ont pour but de permettre, par la suite, aux partici-
pants de tous ages de poursuivre leurs réflexions et de nourrir une
vision nuancée de la réalité.

Elles se donnent a La Cité Miroir ou en vos murs, a la demande, a
des groupes de 20 personnes maximum.

Nos animatrices et animateurs sont disponibles pour tout rensei-
gnement afin d’adapter au mieux leurs interventions selon les be-
soins de votre structure.

Programme proposé par
le Centre d’Action Laique de la Province de Liege
pour 'année 2023-2024.
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coemprenare
guestionner

apprenare

eXPERIMENtE

debattre

Trois axes pour un projet de société :
Libres, ensemble !

Un texte de référence : la Déclaration universelle

S des droits de 'homme

humains

esprit Une méthode, une exigence : I'esprit critique
tiqu

Un projet de société : la solidarité
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DROITS HUMAINS ET
DROITS DE L’ENFANT

L'objectif est ici de mieux faire connaitre et comprendre le sens, le
contenu et la portée de la Déclaration universelle des droits de 'hnomme
ou la Convention internationale des droits de I'enfant. Les animatrices
et animateurs susciteront I'expression et la réflexion sur ces droits, les
responsabilités qui les accompagnent et les questions qu’ils posent.

Animation @ 2 x 50 min.
participative

A partir de 10 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



SCIENCE ET CROYANCE

Et si nous étions tous un peu... ou fort croyants ? Mais pas toujours
dans ce que I'on croit ! Et la science, est-ce une croyance ? Découvrir
nos croyances et notre rapport a notre quotidien, c’'est apprendre a
mieux se connaitre, mais c’est surtout un voyage étonnant, déstabilisant
parfois, ludique souvent, en nous-méme. Pour mieux se comprendre,
mieux comprendre les autres et favoriser le débat démocratique
desidées !

esprit
critique

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 12 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LES MEDIAS

Des premiers journaux « papier » jusqu’aux mises a jour continues des
réseaux sociaux, les médias n'ont jamais cessé de forger notre quoti-
dien. Aujourd’hui, nous entretenons avec eux des rapports paradoxaux,
entre méfiance quotidienne et besoin de nous connecter en continu.
Ce module propose des clés, des outils, des réflexions, des analyses, des
débats pour apprivoiser les médias avant qu’ils nous dominent !

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 12 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LES STEREOTYPES

Quel réle jouent les stéréotypes dans la structuration de la société ?
Dans notre appréhension du monde ? Faut-il les combattre plus que les
comprendre ? Peut-on s’en dédouaner ? Passons au crible nos repré-
sentations du monde et celles que nous proposent médias, publicités,
réseaux sociaux, cinéma, vie quotidienne...

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 14 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



QUESTION DE GENRES

Qu’est-ce que le genre ? Quelle est la part de nature et de culture
dans la construction des genres masculin, féminin ? Comment les
stéréotypes basés sur des idées prétendument naturelles entrainent-ils
préjugés, discriminations, sexisme, rejet, voire parfois haine de l'autre ?
Quelles en sont les conséquences individuelles et sociales ?

Animation @ 2 x 50 min.
participative

A partir de 14 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LIBRES, ENSEMBLE

Qu’est-ce que la laicité ? Quels sont ses roles ? Comment peut-elle
favoriser le vivre ensemble au-dela des différences quelles quelles
soient ? Il est ici question d’aborder la laicité de maniére concréte
comme cadre qui permet a toutes et tous de bénéficier des mémes
libertés de choix et des mémes droits.

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 10 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LE LANGAGE NOUS ENGAGE

Les mots que nous employons ne sont pas neutres : ils peuvent modifier
et influencer notre perception du monde et notre fagon d’agir.

Cette animation interroge le langage qui domine dans certains discours
et enjeux politiques. Elle permet de comprendre pourquoi et comment
la novlangue peut altérer notre esprit critique, affaiblir la démocratie et
nous empécher de penser a des alternatives aux systémes.

Animation 2 h.

participative

A partir de 16 ans @ 25 € a La Cité Miroir
uniquement



CLASSES SOCIALES :
MYTHE OU REALITE ?

De nos jours, le concept de classe sociale parait moins clair qu’il ne
I'était aux siecles précédents. Alors, cette stratification sociale existe-t-
elle toujours ? Le déterminisme social est-il toujours inévitable ou est-il
possible de s’en extraire ? Comment les privileges de classes peuvent-
ils impacter les trajectoires sociales ?

esprit
critique

Animation 2 h.

participative

A partir de 16 ans @ 25 € a La Cité Miroir
uniquement



VOTER EN BELGIQUE

Elections communales, provinciales, régionales, fédérales... Autant de
notions difficiles a appréhender pour les non-initiés. D’ailleurs, comment
vote-on en Belgique ? Comment ce droit a-t-il été obtenu ? Et pourquoi
appelle-t-on ¢a un droit mais aussi un devoir ? Autant de questions -
parmi d’autres — abordées lors de notre animation qui se veut ludique et
participative.

Au terme de cette derniére, les participants auront acquis des connais-
sances et des outils nécessaires pour mieux appréhender le systéeme
politique belge et sa complexité relative, et seront un peu mieux armés
pour continuer a devenir des citoyens de demain.

esprit
critique

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 16 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LA CULTURE POPULAIRE

Quelles sont les représentations que propose la culture populaire
d’aujourd’hui et d’hier ? Les choses ont-elles évolué ? La culture
populaire imite-t-elle la réalité ou le quotidien s’inspire-t-il de la culture
populaire ? Racisme, homophobie, classes sociales, violence, politique,
réseaux sociaux...

Au travers de débats, de jeux, d’échanges autour de la culture popu-
laire, les participants découvriront a quel point nous vivons dans une
société faconnée par cette culture populaire que I'on aurait tort de
ranger dans la catégorie du simple divertissement de masse.

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 12 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LES THEORIES DU COMPLOT

Si les réseaux sociaux ont permis une large diffusion des théories du
complot, celles-ci existent depuis bien avant I'apparition d’internet.
Comment se construisent-elles ? Pourquoi connaissent-elles un pareil
succes ? Auprés de quels publics ? Comment les débusquer ? Com-
ment distinguer les complots (qui ont existé et existent encore) des
théories du complot ? Quels sont les biais cognitifs communs aux
différentes théories du complot ? Existe-t-il une rhétorique propre a ces
théories ?

Animation @ 2 x 50 min.
participative

A partir de 12 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros
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LA LIBERTE D’EXPRESSION

La liberté d’expression se trouve inscrite dans la Constitution Belge. Elle
est également encadrée par des lois qui fixent ses limites. Pourtant, elle
est le sujet de débats enflammés.

Comment se définit la liberté d’expression ? Comment I'aborder avec
nuance et respect ? Existe-t-il des espaces ou la liberté d’expression

a plus ou moins d’'importance ? Quels sont les outils qui permettent
d’aborder la liberté d’expression en s’éloignant des passions et des avis
tranchés ?

esprit
critique

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 15 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



RACISME, MIGRATIONS
ET PREJUGES

Aujourd’hui, la science a démontré que la notion de race ne peut s'ap-
pliquer a I'espéce humaine. Les migrations humaines existent depuis
que Sapiens et ses prédécesseurs sont apparus sur Terre. De nom-
breuses études ont démontré qu’elles étaient bénéfiques pour I'espéce
humaine, tant d’'un point de vue génétique que socio-économique. Et
pourtant, de nombreux préjugés liés au racisme et aux migrations sont
encore véhiculés de nos jours. Pourquoi connaissent-ils un tel succes ?
Comment déconstruire ces idées regues ?

esprit
critique

Animation 2 x 50 min.

participative

A partir de 14 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros



LA DESOBEISSANCE CIVILE

Il existe de nombreuses formes d’expression de la contestation, mais
certaines remettent spécifiquement en question des lois en y désobéis-
sant. Cette maniére de s'exprimer est-elle |égitime ? Faut-il respecter
les lois quand elles sont considérées comme contraires aux droits fon-
damentaux ? Faut-il apprendre a désobéir ? L'objectif général de cette
animation est d’appréhender la désobéissance civile comme une forme
d’action politique.

Animation 2 h.

participative

A partir de 16 ans @ 25 € 4 La Cité Miroir
uniquement



NOTRE CERVEAU,
MEILLEUR ALLIE ?

En revenant sur des expériences ludiques et étonnantes, apprenez a
mieux connaitre le seul organe capable de se nommer : votre cerveau.
En explorant nos sens et leurs limites, on peut comprendre mieux notre
rapport au monde, a notre point de vue, et a celui des autres.

Cette animation explorera également les limites de nos raisonnements
et les travers dans lesquels nous tombons bien souvent lorsque nous
débattons. Qu'il s’agisse de déterminer la différence entre fait et
opinion, jusqu’a explorer les biais cognitifs et I'influence des émotions
sur notre perception et nos jugements, cette animation apporte
plusieurs clés pour affter ses capacités critiques et réflexives, tout en
prenant conscience de nos limites personnelles et collectives.

esprit
critique

Animation
participative

. A partir de 16 ans @ 25 € a La Cité Miroir

50 € extra muros




PRET/PRETE A QUOI
POUR UN EMPLOI ?

Les conditions de travail actuelles posent de nombreuses questions. A
quoi méne la concurrence entre travailleuses et travailleurs ? Quelles
sont les conditions d’un travail décent ? A quel prix doit-on trouver un
emploi ? Cette animation permet de mettre en lumiére certaines de ces
réalités et de s'interroger sur les combats a mener dans ce domaine.

Un atelier d’écriture de lettres de démotivation, inspiré par le travail de
I'artiste Julien Prévieux, est également proposé.

Animation 2 h.

participative

A partir de 16 ans @ 25 € a La Cité Miroir
uniquement



LA SECURITE SOCIALE

L'animation vise a comprendre notre systéme de sécurité sociale. Tous
les jours, des millions d’hommes et de femmes s’entraident et se sou-
tiennent a travers ce systéme de solidarité. La sécurité sociale est pour-
tant bien mal connue et parfois décriée par certain.e.s. Il s’agit au travers
de cette animation de comprendre a la fois ses enjeux et pourquoi elle
suscite tant de débats dans notre société.

Animation 2 h.

participative

A partir de 16 ans @ 25 € 2 LLa Cité Miroir
uniquement



LA GESTION PACIFIQUE
DES CONFLITS

Une animation pour changer la perception du conflit (qui est banal et
n'est pas forcément négatif ) et pour promouvoir la gestion positive du
conflit, en améliorant sa connaissance de soi, et des capacités a mieux
communiquer.

Animation 250t

participative

A partir de 10 ans @ 25 € 2 La Cité Miroir

50 € extra muros




MATS AUSSI...

Nous proposons également des animations sur bien d’autres
themes, et pouvons également adapter ou préparer des anima-
tions a la demande. Quelques exemples de thématiques que
nous avons déja traitées en animation :

+ Le Paranormal

« Le plaisir dans I'apprentissage

- Le travail a la chaine

- Terre en danger

« La fin de vie, la mort en face

+ La Communication

« La société de consommation

» Emotions et sentiments

« Les Réfugiés

« Le Cultionary : outil ludique pour décrypter les préjugés et
stéréotypes

« Les besoins et les désirs

- Je ne suis pas raciste... Mais...
 Facebook et les Réseaux Sociaux

- Cal-Quiz thématiques : un quiz décalé
+ Ciné-club suivi de débat

« La peine de mort

- Le travail des enfants

+ Les Zoos humains

- Darwin



Initier a I'esprit critique propose aux participants d’appréhender et
d'utiliser des outils simples et efficaces pour aider a construire une
pensée critique transversale. La formation a pour but d’aborder 'esprit
critique par le biais d’exemples simples, par la mise en place d’automa-
tismes et par la découverte d’'une boite a outils pratiques et applicables
au quotidien. Elle a également pour but de mieux gérer les biais cogni-
tifs et d’éviter certains pieges que nous tend notre cerveau.

@ Formation 2 journées.

Enseignants, @ 200 € a La Cité Miroir

futurs enseignants 400 € extra muros
et formateurs



DES FAITS PAS DES FAKES !

Lutter contre les fake news, développer un esprit critique pour poser
des choix éclairés, basés sur des faits et pas des fakes! Cette formation
propose aux enseignants et formateurs de découvrir et d’expérimenter
des outils d’éducation aux médias qu’ils pourront aisément utiliser au
sein des classes ou des groupes.

La formation et les outils qui y sont proposés visent dans un premier
temps a permettre a chacun d’avoir certaines clés pour développer une
auto-défense intellectuelle utile autant en ligne que hors ligne.

esprit
critique

@ Formation 2 journées

Enseignants, @ 200 € a La Cité Miroir

futurs enseignants 400 € extra muros
et formateurs



DROITS HUMAINS ET
DROITS DE L’ENFANT

Il s’agit ici de se familiariser avec la Déclaration universelle des droits
de 'homme et/ou la Convention internationale des droits de I'enfant et
de s’en approprier le sens, le contenu et I'esprit, par le biais d’activités
a caracteére participatif et coopératif. Les participants aborderont et
expérimenteront des méthodes ludiques et originales pour mettre ces
textes a la portée des jeunes.

® Formation Une journée

Enseignants, @ 100 € a La Cité Miroir

futurs enseignants 200 € extra muros
et formateurs



EN LUTTE.
HISTOIRES D’EMANCIPATION

Le parcours immersif En Lutte. Histoires d’émancipation plonge le
visiteur au coeur de la construction historique des solidarités qui struc-
turent actuellement notre société telles que la sécurité sociale ou les
services publics. [l montre notamment que sous I'impulsion d’actions
collectives, le monde peut changer et des avancées sociales peuvent
étre conquises.

@ Exposition suivie 120 min.

d’'un débat

A partir de 15 ans 7€ |5 € (-26 ans /senior +65

ans / carteFed+ / demandeur
d'emploi / personne handicapée)



ATELIER D’EXPRESSION
« RACONTER NOS LIENS »

Au cours de cet atelier, les participant.es seront invité.es a utiliser leur
expérience personnelle dans la création d’oeuvres écrites ou plastiques
(collages, affiches, peintures) sur le systéme des droits sociaux et son
accessibilité. Ces créations seront visibilisées par la suite au sein d'une
exposition a La Cité Miroir et dans le cadre d’'une conférence.

Cet atelier doit obligatoirement étre couplé a la visite de I'exposi-
tion En lutte. Histoires d’émancipation.

Atelier 3h30 avec la visite

d’expression de 'exposition
En Lutte. Histoires
d’émancipation

A partir de 16 ans @ 25 € a La Cité Miroir

uniquement




GNDEDX
HOMEING

-!nn DESSINS e PR,ESSE POUR
REENCHANTER a DECLARATION
UNIVERSELLE pes DROITS pe L'THOMME

07/10/2023 > 28/01/2024
LA CITE MIROIA

S AUV E N I

Place Xavier Neujean 22 — 4000 Liege




Du 7 octobre 2023 au 28 janvier 2024, le Centre
d’Action Laique de la Province de Liége accueille

le réseau international Cartooning for Peace a La
Cité Miroir pour une exposition de dessins de presse
interrogeant I'état des droits humains ici et ailleurs.

Avec plus d'une centaine de dessins, ces cartoonistes
croguent, questionnent et célebrent les grands thémes de
la Déclaration universelle des droits de 'homme (DUDH)
qui fétera ses 75 ans le 10 décembre prochain. Démocratie,
égalité de genre, droits sociaux, liberté de la presse, paix,
migration, éducation, santé : lexposition met en scéne

les droits fondamentaux indispensables a nos sociétés et
pourtant encore bafoués chaque jour a travers le monde.

i_a
Centre d'Action Laique
de I3 Prouince de Ligge asbl

En partenariat avec AM N ESTY

INTERNATIONAL

A La Clté MirOir | Llege Tarif plein: 7 € | Tarif réduit: 5 €

. . N Tarif scolaire : 3 € |
place Xavier-Neujean 22 - 4000 Liege | _¢ ans: Gratuit | At 27

Visite animée :
du 7/10/2023 au 28/01/2024 25 € + ticket d'entrée/pers.
Lundi au vendredi 9h-18h - Samedi et dimanche (Max. 20 pers./groupe)
10h-18h - Ouverture en soirée en fonction des el luneli suvenelicsl
activités programmeées - Fermeture les jours fériés entre 10h et 15h -
Samedi et dimanche
Information et réservation : sur demande
reservation@citemiroirbe - 04 230 70 50 (réservations obligatoires).

WWW.ENJEUXHUMAINS.BE

Une création du Centre d’Action Laique de la Province de Liege et de Cartooning for Peace.

Avec le soutien précieux de

( 1 Province : | b Solidari # LIEGE e B S
«% 3 G oo e Qpoideris ISt 1l Fowoanow

i Li MRS

Dans le cadre de la campagne éducation permanente du Centre d'Action Laique : Les extrémismes, notre prison . -]



Mavine Food Chain F

VISITE ANIMEE DE L’EXPOSITION
ENJEUX HUMAINS

Une découverte de I'exposition Enjeux humains qui s'accompagne d’'un
échange sur les sujets abordés par les nombreux dessins de presse
proposés. Contextualisation, réflexions, échanges sur les liens entre les
événements évoqués et le contenu de la Déclaration universelle des
droits de 'homme a I'occasion de son 75¢ anniversaire : cette visite est a
la fois participative et informative.

L'exposition : www.enjeuxhumains.be

Visite 2 animations de

animée 50 min. chacune.

A partir de 14 ans @ 25 € + ticket d’entrée/
pers. (Max. 25 pers./
groupe) a La Cité Miroir.



VISITE POUR PREPARER OU
APPROFONDIR L’EXPOSITION

Dans votre école, au sein de votre association, dans le cadre d’'une
rencontre spécialement organisée ou d’'un parcours autour de la liberté
d’expression, cette formule propose de préparer votre groupe avant la
visite ou d’aller plus loin dans I'approche du dessin de presse aprés

la visite. Sous la forme d’un débat, d'une contextualisation et d’'un
échange avec le groupe, cette animation a pour but de baliser une
future visite ou d’explorer plus en détails les éléments présentés dans le
cadre de I'exposition.

ATTENTION : cette animation s’effectue dans vos locaux et ne peut donc pas
précéder/suivre directement une visite, animée ou non, de I'exposition Enjeux
Humains (www.enjeuxhumains.be).

Animation pour préparer 2 animations de
ou approfondir le sujet 50 min. chacune.

A partir de 14 ans @ 25 euros, déplacements
compris en vos locaux.



RENSEIGNEMENTS
ET RESERVATIONS

04 23270 40
ANIMATIONS@CALLIEGE.BE
WWW.CALLIEGE.BE

RESTEZ INFORMES
DE NOS ACTUALITES ET DE NOS ACTIVITES!

www.calliege.be

Editrice responsable : Véronique Limére, présidente Boulevard de la Sauveniére, 33-35 4000 Liege
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